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PROGRAMMA PRATICO DEL CORSO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE VISAGISTA
per I'anno 2024-2025

TRATTAMENTI VISO

Accoglienza della cliente- tintura ciglia e sopracciglia, laminazione ciglia e
sopracciglia -Analisi estetica della pelle del viso: tattile, visiva e con strumenti di
misurazione specifica. Compilazione di una scheda per I'analisi estetica del viso
e anamnesi; preparazione ai frattamenti di bellezza e regole professionali—
Detersione e tonificazione del viso e del collo- Mezzi coadiuvanti per una
detersione cutanea profonda, con maschere esfolianti e applicazione del
vapore - Tecnica descrittiva per I'eliminazione delle impuritd sebacee —
Maschere e impacchi di bellezza, preparazioni estemporanee e gid pronte:
sistema di applicazione — Massaggio fisiorelax del viso, collo e decolleté ad
azione circolatoria, neuro-muscolare e rilassante: tecnica esecutiva—
Micromassaggio particolare antirughe - Ginnastica per il viso e il collo
tonificante e protettiva anti-etd — Massaggio plastico: un particolare massaggio
a pizzicottamento e impastamento ritorto, per il viso e per il collo, pluriattivo
secondo la tecnica praticata: antiseborrea, rassodante e anti-cheloidi -
“Drenaderm” aromatico: massaggio drenante circolatorio per il viso, collo e
decolleté effettuato con oli essenziali purificanti: tecnica esecutiva —
Trattamenti di bellezza personalizzati per il viso, il collo e il decolleté, per la pelle
giovane, normale, grassa, acneica e asfittica, sensibile e con couperose,
precocemente sciupata e meno giovane

TRUCCO CORRETTIVO

Intfroduzione al make-up e alla figura del make-up artist, sfrumenti del mestiere: utilizzo e
pulizia, studio delle varie tipologie di pelle e scelta dei cosmetici adatti, step per una
base perfetta e tecniche da utilizzare, studio dei volti e delle parti anatomiche, le forme
del viso e le loro correzioni, teoria del colore, discromie della pelle e vari inestetismi,
make-up occhi e correzioni, eyeliner: fecnica e varie fipologie, smokey eyes, make-up
labbra e correzioni, sopracciglia: varie forme e correzioni, creazione face chart/
compilazione scheda trucco, make-up da giorno e da sera, make-up occasioni
speciali: applicazione ciglia finte, make-up donna matura, trucco sposa: regole di
base, approccio psicologico.
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